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,Kemnesfalls geradlinig*

INTERVIEW

=

agsblatt; Dr.
Kessler, Sie sa-
gen, nach ih-
rem Umaug
nach Luxem-
burg habe he
Alltag als nie-
dergeilassene
Frauendrziin es endlich er-
faubt, ,,der Kunst mehr Zeit
einzuraumen®. Schon wah-
rend threr Studienzeit haben
Sie lhre Bilder bei kleinen
Aussieliungen und Kunst-
markten gezeigt, 2007 fand
ihre erste grofBe Ausstellung
in Luxemburg statt. Wie wiir-
den Sie ihwe Kunst und thren
Stil beschreiben?

Dr. Hilly Kessler: Ich war er-
staunt, wie positiv meine Bilder
damals bewertet wurden. Zumal
ich meine eigene Richtung male,
nicht wie es modermn oder kon-
form ist,

Ich bin froh, dass ich nicht von
der Kunst leben muss, weil ich
dann malen kann, was ich moch-
te, Das nimmt einen gewissen
Druck ab, dem aktuellen Ge-
schmack der Zeit zu entspre-
chen,

Meistens sind meine Bilder fi-
gurativ, Ieh probiere gerne Tech-
nilken aus, das hingt auch mit
meiner ,technischen® Vergan-
genheit zusammen, mit Farben,
mit Craquelé (kleinen Rissen auf
der Farboberfliche, Anm. der
Red.), mit Materialien, um unter-
schiedliche Zeitalter zu suggerie-
ren.

Ein bisschen erinnert mich mei-
ne Kunst an mein Leben, keines-
falls geradlinig, sondern eine Mi-
schung aus vielem. Art déco,
Kleidung, Schmuck, Design — da
darf alles darin vorkommen.

s

Am B, M3rz war Internationa-
ler Frauentag. In threm Beruf
betrayen Sie taglich visle
weibliche Patientinhen.
Was ist ihr Eindruck: ist die
Gleichberechtigung heute in
unserem Alitag fest veran-
kert? Welche Sorgen treiben
die Frauen um?

Ich habe das Gefiihl, dass Frau-
en immer noch viel mehr leisten

und prisent sein miissen. Viele
tragen auBerdem die Doppel-
belastung, haben Kinder, sind
voll berufstitig und sagen dann:
»,Mein Mann hilft mir im Haus-
halt.“ Dass Frauen diese kleine
Beteiligung der Ménner am Fa-
milienalltag so sehr anerkennen,
regt mich immer wieder auf.

Mein Wunsch wire es, dass die
Belastung mehr aufgeteilt ist und
dass man der Frau kein schlech-
tes Gewissen dafiir macht, dass
sie berufstétig ist. Eine Frau, die
studiert hat, will in der Gesell-
schaft etwas bewirken, bekommt
aber immer wieder Druck, indem
man ihr beispielsweise sagt, sie
wire eine ,Rabenmutter’. Ein
Mann hingegen, der Karriere
macht, wird selten als ,Rabenva-
ter” bezeichnet.

AuRerdem bekommen Frauen
mit Kinderwunsch oder Miitter
durch die Auszeit fiir die Kinder-
betreuung ganz oft einen Karrie-
reknick. Die Gesellschaft mag
Kinder, Nachwuchs zu haben
wird politisch gefordert, aber am
Ende werden die Frauen benach-
teiligt, wenn ein Paar Kinder in
die Welt setzt.

Denken Sie an kranke Kinder:
Im Biiro des Vaters hat meistens
keiner Verstindnis dafiir, wenn
dieser sich deshalb einen .Tag
freinehmen soll. Es wird als eine
Art Selbstverstidndlichkeit hinge-
nommen, dass die Mutter nach
Hause fahren und sich um das
Kind kiimmern muss. Und so-
lange Frauen weniger verdienen
als Ménner, wird sich nur lang-
sam etwas an der Situation in-
dern.

Obwohl es im Zusammenhang
mit Elternurlaub in Luxemburg
in den Familien meiner Patien-
tinnen viele positive Beispiele
gibt. Frither wire es undenkbar
gewesen, sich als Mann in einer
leitenden Position Elternzeit zu
nehmen. Mir ist ein Fall aus einer
Bankfiliale bekannt, in der meh-
rere junge Méanner Vaterschafts-
urlaub nehmen. Moglicherweise
hat die Filialleitung erkannt, dass
der Laden dabei nicht zusam-
menbricht, wenn man sich gut zu
organisieren weilk.
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Uber die Freiheit, kiinstlerisch tatig zu sein, die Licken der Gleichberechtigung und
die Frage nach Aufklarung bei einer Abtreibung sprach Daisy Schengen mit der
in Luxemburg praktizierenden Frauendrztin Dr. Hilly Kessler.
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Ich denke, Kinder brauchen
beide Elternteile. Das ist nicht
immer méglich, aber es wire toll
fiir die Familie, wenn die Viter
mehr in die Erziehung einbezo-
gen wilrden.

Verdnderungen brauchen Zeit.
Es hat sich aber auch auf der Sei-
te der Viter einiges gefindert. Die
Viter aus meiner Generation
trauen ihren ToOchtern heute
mehr zu, unterstiitzen sie tatkraf-
tig bei ihrer Ausbildung. Das ist
insofern anders als friiher, da da-
mals nur der Sohn studieren
durfte und fiir die Tochter nur die
Lehre zur Verkduferin iibrig
blieb.

AuRerdem sind die Frauen heu-
te den Mannern oft weit voraus.
An den Unis erzielen sie haufig
die besseren Abschliisse, weil sie
es gewohnt sind, sich immer
mehr anzustrengen. Thre héhere
Bildung und die sich dadurch er-
gebenden Chancen betrachte ich
als sehr positiv.

Diese hochgebildeten, tollen,
schonen, starken Frauen sind
sehr zielstrebig und bleiben trotz-
dem sehr nett, sind liebevolle
Miitter und schaffen es, eine ho-
he soziale Intelligenz zu bewah-
ren. Die ,Blaustrumpfl*- oder
,,Harte Karriere“-Frauen, wie sie
frither betitelt wurden, treffe ich
in der heutigen Frauengeneration
kaum mehr an.

Ende Februar wurde der , Na-
tionale Aktionsplan zur For-
derung sexueller und affekti-
ver Gesundheit” vorgestelli,
Ausgearbeitet wurde er
durch die Ministerien fir Ge-
sundheit, Familie, Bildung
und Gleichstellung. Im Ge-
gensatz zu seinem Vorganger
will sich der neue Aktionsplan
an die gesamte Bevélkerung .
richten und verstarkt auf Auf-
kldrung, Sensibllisierung und
RPravention setzen, Wie schat-
Zen Sie das Programm als
Frauenérztin ein?

In meiner Praxis erlebe ich oft
junge Frauen zwischen 16 und
25, die im Zusammenhang mit
Sexualitdt und Selbstbestimmung
sehr selbstbewusst sind, sich in
ihrer Einstellung dazu nicht beir-
ren lassen.

In solchen Momenten denke
ich, wie sehr es sich gelohnt hat,
fiir Feminismus, oft Schulter an
Schulter mit Alice Schwarzer, auf
die StraRe zu gehen oder sich seit
nun mehr 20 Jahren beim , Plan-
ning familial zu engagieren.

Nichtsdestotrotz geht die Un-
terdriickung der Frau mit einer
sexuellen Unterdriickung einher.
Selbstbestimmung sollte meiner
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Meinung nach fiir Frauen und
Minner gleichermaRen gelten.
Denn dieses Recht auf sexuelle
Selbstbestimmung schiitzt auch
unsere Kinder.

Es geht aber auch um die jun-
gen Miénner, um die Generation
der kiinttigen Viter. Viele von ih-
nen werden durch frei zugingli-
che pornografische Inhalte im
Netz ,aufgeklirt.

Unsere Aufgabe als Gesell-
schaft ist es, den Jungen und
Médchen die Grundlagen von
Liebe und sexueller Partnerschaft
zu vermitteln, sie zu ermutigen,
iiber ihre Emotionen und Angste
Zu sprechen,

im Februar stimmite der
Deutsche Bundestag lber ei-
ne Regelung (Paragraf 2018a)
ab, die Arzten Werbung lber
Abtreibungen verbietet, fach-
liche Informationen aber zu-
l&sst, Eine Frauenarztin aus
GieBen hatte die Debatte
ausgeldst, als sie entspre-
chende inhaite auf ihrer Web-
seite verdifentiichte. Inzwi-
schen ist sie dafiir. rechiskréf-
tig verurteilt worden. Ware
ain soicher Fall in Luxemburg
moglich? Was ist hierzulande
anders im Bezug auf das The-
ma Schwangerschafisab-
bruch?

Der Fall beunruhigt mich sehr.
Die Kollegin warb nicht fiir Ab-
treibungen, sie informierte viel
mehr dariiber. Jeder Mensch hat
ein Recht auf Aufklarung. Ob es
sich dabei um einen Schwanger-
schaftsabbruch oder eine Blind-
darmoperation handelt, spielt
keine Rolle.

Eine Abtreibung ist nichts, was
einem Arzt besonders SpaR
macht — das muss man ganz klar
sagen. Es ist aber eine Situation,
die vor allem fiir die betroffene
Frau am schwierigsten ist. Wir als
Arzte begleiten sie in dieser Lage,
daher finde ich es wichtig, dass
sie Zugang zu entsprechenden
Informationen bekommt, auch
iiber die Webseiten von Arzten.

Das oberste Ziel ist fiir mich ei-
ne gute Empfiangnisverhiitung,
Hier haben wir in Luxemburg
grofle Fortschritte gemacht, als
entschieden wurde, die Kosten
fiir Verhiitungsmittel fiir Frauen
bis 30 zu 80 Prozent riickzuer-
statten. Das ist ein guter Weg,
ebenso wie die Verhtitungsmittel
fiir Teenager, die sie beim , Plan-
ning familial“ auch ohne die Er-
laubnis der Eltern bekommen
diirfen.

In Luxemburg haben wir beim
,Planning familial” in den letzten
20 Jahren, in denen ich dabei bin,
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,Das Bild", so Dr. Kessler, ,bedeutet, dass wir Menschen

nicht allein flr uns stehen. Die Generationen unserer Vorfahren
scheinen durch uns durch.”

viel Unterstlitzung aus der Politik
bekommen. Der niedrigere
Mehrwertsteuersatz auf Binden
und Tampons, den die Regierung
jetzt im Budget fest verankert hat,
war langst tiberfallig. Fiir Mén-
nerhygiene-Produkte — zum Bei-
spiel jene fiirs Rasieren — galten

die drei Prozent schon immer ...

Und ,last but not least*: Men-
schen- und Frauenrechte gehen
fur mich Hand in Hand. Wie es
um die Menschenrechte in einem
Land bestellt ist, ldsst sich sehr
gut an der Situation der Frauen
ablesen und umgekehrt.




